18/11-18 h

Table ronde :

La place des hommes dans
la santé affective, sexuelle
et reproductive

A I'occasion de la Journée internationale de I'Homme,
le Planning Familial et Info Mann proposent une table
ronde autour de la place des hommes dans la santé
affective, sexuelle et reproductive.

L'objectif : ouvrir le dialogue sur le réle des hommes,
leurs difficultés et leur implication dans un domaine
souvent percu comme « féminin ».

Seront abordés les thémes de la prévention, de la
santé mentale, de la communication dans le couple
et de l'inclusion des hommes homosexuels.

Un moment d’'échange pour briser les tabous,
promouvoir |I'égalité et encourager une approche
plus partagée de la santé sexuelle.

MODERATION :
Yves Bruch - Vice-président du Planning Familial.

INTERVENANTS :
¢ Walid Megharbi — Chargé de direction, Info Mann.
e Didier Schneider — Directeur, Cigale.
* Romain Spitaleri Rodriguez — Travailleur social,
Service HIV Berodung, Croix-Rouge.
® Dre Ana Soares — Médecin
coordinatrice, Planning Familial.

QUAND Accueil dés 18h00

ou Planning Familial — Luxembourg

LANGUE Francaise

INSCRIPTION communication@pfl.lu

Pour plus d'informations,
appelez-nous au 48 59 76

ou consultez le programme de
nos événements anniversaire.

UN IMMENSE MERCI!

Le Planning Familial tient a remercier toutes les personnes,
partenaires, partipant.es, sympathisant-es et Ministéres qui
ont contribué au succés des célébrations de nos 60 ans.

Votre soutien est essentiel pour que nous puissions
poursuivre notre mission auprés de toutes et tous.

N’hésitez pas a faire un don pour nous
aider a continuer nos actions en faveur
des droits sexuels et reproductifs.

Planning Familial de Luxembourg
6, rue de la Fonderie
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Le Planning Familial féte ses 60 ans !

A l'occasion de cet anniversaire,
rejoignez-nous pour une série d'événements
tout au long du mois de

FORMATIONS
TABLES RONDES
RENCONTRES
ECHANGES

Célébrons nos b0 ans
d'engagemen{:, de ‘(:éMihiSme
et de lutte pour les droits

sexuels et veproductifs.




planning familial — Féministe depuis 1965

04/11-19h

Soirée médicale

Pathologies inflammatoires
génitales — Premiére soirée de
formation médicale continue

Les pathologies inflammatoires génitales constituent un
enjeu majeur de santé publique, impactant la fertilité et
la qualité de vie.

Cette premiére soirée de formation médicale continue
vise a actualiser les connaissances sur leur diagnostic,
leur prise en charge et leur prévention.

A travers des échanges cliniques et interdisciplinaires,
les participant-es pourront renforcer leurs pratiques et
améliorer le suivi des patient-es.

Une rencontre destinée a I'ensemble des professionnel-les
de santé impliqué-es en santé sexuelle et reproductive.

QUAND Accueil dés 19h00

Début de la formation a 19h30

ou Planning Familial — Luxembourg
LANGUE Francaise

La soirée se cl6turera par une séance de
questions/réponses, propice au partage
d'expériences et a la discussion.

INTERVENANTE :
Docteure Florence Bourlond
Dermatologue au CHL.

INSCRIPTION QR code ou communication@pfl.lu

11/11 - 9h30

Conférence et échange :
Les violences faites aux femmes
et la soumission chimique

Ces derniéres années, la soumission chimique a pris une
place croissante dans I'actualité.

Ce phénomeéne, qui consiste a administrer a une
personne des substances psychoactives a son insu afin
de la rendre vulnérable, souleve d'importants enjeux de
prévention, de santé publique et de justice.

Comprendre ces mécanismes est essentiel pour mieux
détecter, prévenir et accompagner les victimes.

INTERVENANTE :

Dre Leila CHAOUACHI

Pharmacienne. Fondatrice du CRAFS (Centre de
Référence sur les Agressions Facilitées par les Substances).
Responsable suppléant du CEIP-A de Paris — Centre
d’Evaluation et d'Information sur la Pharmacodépendance
et I’Addictovigilance (lle-de-France & Centre-Val de Loire).
Experte nationale de I'enquéte sur la soumission chimique

auprées de I’ANSM (France).

QUAND Accueil dés ?h30
Formation de 10h00 a 12h30

ou Planning Familial - Luxembourg
LANGUE Francaise

INSCRIPTION QR code ou communication@pfl.lu

14/11-9h

Conférence et échange :
Le phénoméne du “ghosting”

A I’ere du numérique, les relations interpersonnelles
évoluent et donnent naissance a de nouvelles formes
de violences relationnelles.

Le ghosting (= le fait de couper tout contact sans
explication) s’est largement répandu, notamment dans
les relations amoureuses ou amicales en ligne.

Souvent minimisé, ce comportement peut avoir des
effets psychologiques réels, tels que la perte d'estime
de soi ou I'angoisse.

Cette formation vise a mieux comprendre ce
phénomene, a analyser ses impacts et a identifier des
pistes de prévention et d’accompagnement.

INTERVENANTE :
Céline Baltaci
Psychologue (Peps-e — Belgique), experte ULiege.

QUAND Accueil dés 2h00
Formation de 9h15 a 12h30

ou Planning Familial - Luxembourg
LANGUE Francaise
INSCRIPTION QR code ou communication@pfl.lu




