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Centre Dr M.-P. Molitor-Peffer
6, rue de la Fonderie
L-1531 Luxembourg
4859 76
40 0214
info@planning.lu

Centre d’Esch-sur-Alzette
Centre Mercure
12, rue de I'Alzette
L-4010 Esch-sur-Alzette
54 51 51
5315 69
esch@planning.lu

Centre d’Ettelbruck

18, avenue J.F. Kennedy

L-9053 Ettelbruck
818787
811016
ettelbruck@planning.lu

PREVENTION DU CANCER DU COL DE
LUTERUS PAR LE DEPISTAGE ET LA
VACCINATION HPV AU LUXEMBOURG

Conférence

JOEL MOSSONG PHD, responsable du service de surveillance épidémiologique des maladies infectieuses

et DR MARC FISCHER, responsable du service de cytologie clinique au Laboratoire National de Santé

DR BRIGITTE MARCHAND, gynécologue-obstétricienne au Planning Familial, directrice médicale

Afin de mesurer I'impact du programme de vaccina-
tion HPV (papillomavirus humain) mis en place au
Luxembourg en 2008, le LNS a entamé le projet
de recherche Papillux financé par le Fonds National
de la Recherche. Un de ses buts est de realiser une

étude épidémiologique afin d'estimer Pefficacité

des vaccins pour prévenir les infections HPV chez
les jeunes femmes. La conférence va présenter les
premiers résultats de I'étude ainsi que des données
récentes concernant le dépistage du cancer du col
de I'utérus au Luxembourg, avec la participation du

Planning Familial, partenaire du projet.
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DATE

mercredi 16 novembre 2016

LIEU

Laboratoire National de Santé

19:00-21:00

Grande salle de conférence
1, rue Louis Rech

L-3555 Dudelange

LANGUE
PARTICIPATION

RENSEIGNEMENT
Joel. Mossong@lns.etat.lu

INSCRIPTION SOUHAITEE
info@planning.lu

FR/LU

Gratuite




SEXUALITE, NORMES DE LA SOCIETE ET
PRESSIONS SOCIALES IMPOSEES

Groupe de discussions et d’échanges

ANNE-MARIE ANTOINE

Responsable:

Anne-Marie Antoine est psychologue

et sexologue au Planning depuis 1987

Ce groupe s’adresse aux femmes et hommes de tout dge se questionnant sur

leur fonctionnement et épanouissement affectif et sexuel.

Quelles sont les normes circulantes, les stéréo-
types tant masculins et féminins qui nous obligent
parfois a suivre un chemin qui n’est pas celui dont
nous révons. Suis-je a I'écoute de mon propre désir
sexuel, de ce que J'ai envie de vivre et de ressentir ou
est ce que je me conforme a ce qui parait étre dans
I'air du temps, a ce qui est attendu de la part d’une

femme, d’un homme?

Nous serons a I'ecoute de nos différences et de
notre ressenti, cela en profondeur pour harmoniser
nos attentes, notre réalité et les pressions diverses
qui, bien souvent, entravent notre bien étre affectif
et sexuel. Nous serons attentifs a I'expression des
émotions tant positives que négatives ainsi qu’aux
blocages conscients et inconscients a I'oeuvre dans
les difficultés vécues, cela dans un cadre de respect

mutuel et de confidentialite.

LES CIGOGNES ET LES CHOUX OU
COMMENT PARLER DE PUBERTE, SEXUALITE
AVEC LES ENFANTS ET ADOLESCENTS

Soirée d’information et d’échanges avec ’équipe Education Sexuelle et Affective

SEXUALERZIEHUNG LEICHT GEMACHT

Wie man Themen rund um Pubertat, Sexualitat, Freundschaft

altersadaquat angeht. Informationsabend und Austausch mit

dem sexualpadagogischen Team.

Comment se sentir a I’aise pour aborder puberté et sexualité avec nos enfants et adolescents

tout en respectant leur intimité et en apportant des réponses justes et adaptées?

Une majorité de parents se sentent démunis voire
]
génés lorsqu’il s'agit de parler de sexualité avec leurs
Jjeunes. Le programme de I'éducation nationale traite
une partie des aspects biologiques de la puberté et
de la reproduction... Or a I'age du bouillonnement
pubertaire comment parler de sentiments, d’amour,
de désir, de plaisir et de respect sans provoquer les
,
étincelles de conflits générationnels ?
Nos jeunes évoluent dans un monde ultra connecté
et les médias sont pour certains d’entre eux mal-

heureusement les seuls vecteurs d’informations.

Il'est plus que jamais important de leur parler since-
rement et avec lucidité et ce depuis leur plus jeune

age ; avant que les médias ne les formatent...

Lors de cette soirée d’information, vous pourrez
échanger avec les professionnels de I'éducation af-
fective et sexuelle du Planning Familial et obtenir
des idées pratiques, des conseils a mettre en oeuvre
en fonction de 'age de votre enfant et suivant les
standards préconisés par 'Organisation Mondiale
de la Sante.

PORNOGRAPHIE : MYTHE OU REALITE ?

Comment aborder cette thématique incontournable avec nos jeunes

en fonction de leur age.

DER MYTHOS PORNO UND DER BEZUG ZUR REALITAT.

Alters-angepasster Umgang mit einem nicht zu vermeidenden Thema.

Soirée d’information et d’échanges pour les parents avec I’équipe
d’Education Sexuelle et Affective (ESA) et le centre d’Ettelbrick.

apebt

Le monde de la pornographie est accessible gratuitement

et en quelques clics... Nos jeunes sont quelquefois confrontés a cet univers malgré eux.

Comment évoquer ce sujet incontournable avec nos
enfants en fonction de leur dge afin de pouvoir leur
éviter d’étre choqués. En tant que parent nous sou-
haitons protéger nos enfants de ce genre d’intrusion
quasi non maitrisable .

La meilleure prévention reste le dialogue ouvert et
sans tabou, méme si cela est difficile.

Comment nos jeunes pergoivent-ils cet univers
souvent violent et qui ne donne qu’une idée tres

mécanique de la sexualité; monde paralléle dans

lequel les aspects relationnels et émotionnels sont
absents ?

Nos jeunes en devenir ont-ils suffisamment de recul
pour comprendre que tout ce qui est filmé nest
peut-étre pas la réalité ? Vous aurez la possibilité
d’obtenir des conseils adaptés et de poser toutes
vos questions sur le sujet a I'équipe ESA du Plan-
ning Familial qui a déja une solide expérience en la

matiere.

DATES

mercredi 14 septembre 2016
mercredi 12 octobre 2016
mercredi 16 novembre 2016
mercredi 14 décembre 2016

LIEU
Planning Familial
6, rue de la Fonderie

L- 1531 Luxembourg (4éme)
LANGUE
PARTICIPATION

BON A SAVOIR

Maximum 10 personnes
Inscription souhaitée

RENSEIGNEMENT

19:00-20:30
19:00-20:30
19:00-20:30
19:00-20:30

FR

Gratuite

amantoine@planning.lu / 48 59 76

DATE
mardi 20 septembre 2016

LIEU
Planning Familial
6, rue de la Fonderie

L- 1531 Luxembourg (4éme)
LANGUE
PARTICIPATION

BON A SAVOIR

19:30-21:30

LU/DE/FR

Gratuite

Pour parents et toute personne intéressee

RENSEIGNEMENT
esa(@planning.lu /48 59 76 30

DATE
mardi 18 octobre 2016

LIEVU

18:30-20:30

CAPE - Centre des Arts Pluriels

1, place Marie-Adélaide
L-9063 Ettelbrick

LANGUE
PARTICIPATION
BON A SAVOIR

Pour parents et toute personne

RENSEIGNEMENT
esa@planning.lu /48 59 76 30

DE/FR

Gratuite

intéressee





