Ainhoa Achutegui, discours 50 ans, 22 février 2016

M. le Président de la Chambre des Députés,
Madame la Ministre de la Santé,

Madame la Ministre de la Famille, 000
Madame la Vice-présidente de la Chambre, *
Messieurs et Mesdames les député(e)s, pi?ﬂlﬂi';}

Madame la présidente du Conseil d’Etat

Mesdames/Messieurs Membres fondateurs et fondatrice et membres des premiéres
heures : René Bleser, Kina Fayot, Ben Fayot, Robert Goebbels et Fritz Schneider, présents ce
Soir,

Mesdames/Messieurs Membres de I'actuel et des anciens Conseils d’Administration,
Madame la Présidente Honoraire,

Monsieur I'administrateur délégué de la Luxembourgeoise,

Madame la Présidente de la Fondation du Planning Familial et Messieurs et Mesdames ses
membres

Mesdames Anne et Claire Molitor,

Madame la directrice du Planning,

Chere équipe,

Chers amis du Planning !

Je suis extrémement honorée et émue de pouvoir ouvrir cette soirée anniversaire.
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Le planning féte 50 ans, un demi-siecle, une longue et jeune existence d’un grand
mouvement.

Il y a 50 ans, pour étre précise le 1% juin 1965, une petite asbl a été fondée par des
visionnaires militants, des hommes et des femmes engagés qui voulaient changer la société
luxembourgeoise. Grace a leur engagement en matiere de santé, de droits sexuels et
reproductifs et d’éducation dans ces domaines tabous a I'époque dans les sociétés
européennes, et comme nous le savons aussi dans la société luxembourgeoise, nous nous
retrouvons ici, et avec eux, pour féter ses 50 ans.

Ce groupe de personnes volontaires était une génération 68 avant son temps (nous étions
en 65), allait dans les fabriques, sur les lieux de travail, a I'armée, et informait la population
en évoquant des theémes qui concernaient tout le monde mais dont personne ne parlait.
Déja deux ans apreés la fondation de I'asbl le premier centre a ouvert car le besoin était |a.

Depuis, le Planning Familial n’a fait que grandir jusqu’a devenir le partenaire sociétal en
matiere d’éducation sexuelle et affective, I'acteur incontournable pour la défense des droits
sexuels et reproductifs, une référence en matiere de santé féminine ; et cette idée phare
d’un centre de santé sexuelle et reproductive de jour est aujourd’hui a porter de main.



Et ce, parce que cette petite asbl a été persévérante et n’a jamais baissé la garde. Elle a
atteint ses buts et ne s’est jamais reposée sur ses lauriers (et ne le fera pas dans le futur).
Elle a réussi a surmonter des étapes trés dures ou elle a été mal-percue, boudée, critiquée,
combattue. Mais elle n’a jamais abandonné ses objectifs primordiaux ou accepté des
solutions-compromis. Et cet engagement, ainsi que la volonté et le militantisme
remarquables de mes prédécesseurs, femmes et hommes, de trois générations de Conseils
d’Administration et de membres de I'asbl, engagés pour la cause, a porté ses fruits ! Nous le
voyons aujourd’hui avec plus de 200 invités de tous horizons, tous et toutes amis du
Planning. Beaucoup de politiciens et politiciennes nous ont rejoints sur notre parcours, car
la politique s’est finalement placée au-dela des idéologies des partis. IlIs et elles écoutent
avec bienveillance et respect ceux et celles qui ceuvrent sur le terrain et connaissent les
réalités des femmes et des couples de notre temps.

Et, méme si le Planning est trés satisfait de la loi libérale votée sur I'IVG en décembre 2014,
car elle tient compte de la réalité et respecte I'autodétermination de la femme, le fil
conducteur du travail de I'asbl et de son Conseil d’Administration continuera a étre « mieux
vaut prévenir que guérir ». Nous avons su placer le « guérir » a I’'agenda politique mais il
faut surtout éviter les grossesses non souhaitées, donc « prévenir »! Prévenir passe par un
acces a la contraception pour toutes les femmes, quelque soit leur age et quelque soit la
méthode de contraception choisie. Les chiffres des nouvelles infections sexuellement
transmissibles (incluant le VIH) montrent également bien que I'éducation sexuelle et
affective doit faire partie du plan éducatif pour tous et toutes les jeunes en période de
découverte de la sexualité et au dela. L’accent du travail pour les années futures sera mis
sur une éducation sexuelle et affective a grande échelle et au plan national et ce pour tous
les ages.

La sur-sexualisation des médias et de la société ainsi que I'acces facile et rapide a la
pornographie (incluant le hard-porno) par les nouvelles technologies sur les smartphones et
tablettes peut faire croire que la sexualité n’est plus un tabou dans nos démocraties
modernes. Mais c’est tout le contraire! Les jeunes se posent (encore!) beaucoup de
guestions et sont souvent perturbés par les messages contradictoires qui leur parviennent.
Les jeunes doivent gérer la double morale de notre société porno-pudique ou pudique-
porno.

Sensible a nos demandes inlassables, le Ministere nous a accordé depuis cette année un
demi-poste supplémentaire pour I'éducation sexuelle et affective, ce qui fait 2 postes en
tout pour assurer cette immense tache et répondre a une demande qui ne cesse de croitre
en provenance des écoles, des maisons relais et bien d’autres institutions de divers
domaines dont le handicap.. Sur le plan national nous travaillons actuellement en
collaboration étroite avec notre ministere de tutelle et je pense que notre Ministre de la
santé vous parlera de notre beau projet commun.

En temps de crise économique mondiale, malheureusement propice a la montée
d’angoisses qui s’expriment par le sexisme, le harcélement, le racisme et la xénophobie,
I’'homophobie, les discriminations et autres, il faudra veiller d’autant plus a protéger les
droits acquis et les personnes vulnérables, et développer le domaine de I’éducation sexuelle
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et affective. Les évenements récents de Cologne montrent que c’est plus important que
jamais. Le Planning se voit comme moteur pour la construction d’une société meilleure et
plus saine, fondée sur I'égalité entre hommes et femmes, et toujours selon le principe : my
body my choice. La santé passe par un épanouissement physique, mental et sexuel et
toujours dans le respect de I'autre. Ce grand défi quotidien, relevé il y a 50 ans, nous le
poursuivrons avec détermination et optimisme.

Le Planning continuera son combat pour le remboursement de tous les moyens
contraceptifs (comme le prévoit d’ailleurs le programme gouvernemental !) et cela non
seulement pour les jeunes femmes, mais pour toutes celles en dge de procréation et surtout
en état de nécessité économique. La consultation en contraception est I'aspect le plus
important de I’excellent travail de nos gynécologues. Nos médecins, mais aussi notre équipe
psycho-sociale, proposent un service au plus haut niveau et gratuit, et ce dans le respect de
la diversité de notre société et de chaque individu.
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Je passe a la partie non moins importante des remerciements.

Je remercie les deux cinéastes qui nous proposent un beau documentaire sur le Planning,
ses débuts, ses premiers membres, ses combats, ses réussites, son futur. Je remercie la
Fondation pour le Planning Familial pour son précieux soutien sans laquelle ce film n’aurait
pas pu étre tourné. Créée en 1985 par Mme Molitor-Peffer, elle féte aujourd’hui ses 30 ans.

Je remercie le Zonta Club Luxembourg Multiculturel et la générosité de ses membres dont
qui nous permet d’offrir de la documentation en plusieurs langues a I'image de la belle
diversité de notre clientéle.

Et un grand merci chaleureux a Mr Pit Hentgen, administrateur délégué de LALUX qui a mis
a notre disposition ces beaux locaux et nous offre une réception digne du grand anniversaire
gue nous fétons; un merci d’autant plus vif que nous n’aurions pas eu la possibilité
d’accueillir tout ce monde, toutes et tous les ami(e)s présents aujourd’hui, dans notre
nouveau site a Luxembourg-ville, lumineux, agréables et grands, mais pas assez pour une
telle audience.

Je remercie les trois ministeres qui nous ont soutenus au cours du temps, Famille, Education
et Santé. Le Planning a sa place dans chacun d’eux car il ceuvre dans ces trois domaines. Un
grand merci tres spécial a Madame la Ministre de la Santé, notre ministere de tutelle, qui
nous préte toujours une oreille attentive et qui avec sa double casquette de Ministre de
I’Egalité des Chances est I'interlocutrice idéale.

Je remercie le Conseil d’Administration actuel, les anciens Conseils d’Administration, les
présidentes précédentes, Mady Roulleaux et spécialement Danielle Igniti ici présente, pour
leur engagement. Et bien-sGr une équipe motivée, toujours a I'écoute, toujours au point
avec sa directrice Catherine Chéry engagée et dédiée a la cause.

Au nom de nos clients et clientes, de nos jeunes, ainsi que de I'équipe, et de tous les autres
qui ceuvrent tous les jours pour un monde meilleur et une société plus égale, je me permets



de remercier chaleureusement et avec le plus profond respect les visionnaires d’antan.
Beaucoup d’entre eux ne sont plus parmi nous, mais ils le sont dans nos cceurs, surtout
Dr.Molitor qui a rejoint le Mouvement peu aprés sa fondation et qui en a été durant
beaucoup d’années le grand moteur. Ces hommes et ces femmes ont su reconnaitre et
parler ouvertement de la nécessité pour I'étre humain de pouvoir vivre une sexualité
épanouie, avertie en harmonie avec ses choix sexuels et reproductifs.

J'aimerais honorer spécialement notre ami René Bleser, homme militant et engagé, membre
du Conseil d’administration depuis 50 ans, présent ce soir et qui vient de renoncer a son
mandat d’administrateur et de vice-président de I’asbl. Nous aimerions qu’il accepte d’en
rester le vice-président honoraire.

(Inviter René Bleser a venir sur le podium, remise de fleurs)

Pour leur engagement non compté dés les 1éres heures du Planning, je voudrais rendre un
hommage appuyé a Kina Fayot, Ben Fayot, Robert Goebbels, Fritz Schneider et René Worré,
qui malheureusement n’a pas pu étre des notres aujourd’hui.

Merci a Hilly Kessler, membre de notre CA, qui nous a surpris ce soir avec un cadeau
d’anniversaire : le beau tableau que vous voyez devant moi. Il représente toutes les femmes
gue nous accueillons et leur diversité. Merci Hilly !
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Iy a 50 ans ces personnes ne s’imaginaient peut-étre pas la vitesse de croisiere avec
laguelle allait se développer, grandir leur bébé. Et nous voila : 14.000 consultations par an
pour des clientes entre 12 et 80 ans, 4.500 jeunes et moins jeunes formés et informés.

Avec cette féte des 50 ans, nous marquons une étape importante. Mais I'histoire du
Planning ne vient que de commencer. Car comme vous savez: 50 is the new 35! Un
programme tres varié pour cette année anniversaire est proposé : une piece de théatre, des
sessions de prises de paroles, une projection de film, des rencontres, des conférences et 2
groupes de paroles qui commence dés demain et aprés-demain dans nos centres d’Esch et
Ettelbrick.

Un demi-siecle doit étre fété comme il se doit, alors parcourons avec fierté et joie ce
témoignage filmique, trinquons et célébrons!

Merci ! Je passe la parole a Madame la Ministre de la Santé.



